IP2A

Institut pour la Professionnalisation
des Acteurs de I'Alternance

Apprendre a apprendre c'est considérer quil existe une pédagogie du savoir qui n'est pas liée

uniguement a la discipline enseignée mais qui reléve de l'acte dapprentissage lui-méme. Apprendre a

apprendre c'est permettre @ Iapprenant de découvrir, @ partir des différents chemins de réussite qui lui

sont proposés, le chemin de liberté qui est le sien. 1l sagit de faire prendre conscience aux formateurs

que transmettre a l'apprenti un savoir ne consiste pas a remplir de données nouvelles un esprit supposé

vide mais exige au contraire la participation active de celui qui apprend.

Ce module porte sur les actes de connaissance et sur la prise de conscience des facteurs émotionnels,

cognitifs et relationnels susceptibles daider les apprentis a apprendre.

Objectifs

v Mettre en ceuvre une pédagogie prenant en
compte la diversité des procédures cognitives
(notion de profils d'apprentissages) et le role joué
par les émotions.
Prendre en compte la motivation des apprenants.
Différencier entre le plaisir intrinseéque de la
connaissance et le plaisir extrinseque de la
récompense.

Public

v Formateurs en CFA

v Responsable pédagogique

Contenu

v Réflexions sur le role du formateur a partir d’'un
extrait du livre de Heidegger « qu'appelle-t-on
penser ? » dans lequel il est écrit : « Enseigner
est plus difficile qu'apprendre car enseigner
signifie « faire apprendre ».

v Présentation de la pédagogie de la gestion
mentale (Antoine de la Garanderie).

v Lien avec la neurologie. Présentation du cerveau
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tri unique de Mac Lean et ses implications
pédagogiques.

V" Exercices pratiques nécessitant la mise en ceuvre
des gestes mentaux (attention, mémorisation,
compréhension, réflexion, imagination créatrice).

v Diversité des fonctionnements mentaux pour faire
de ce savoir un savoir-faire.

v La valorisation de soi et de I'autre dans la mise en
ceuvre d’'une pédagogie émotionnelle et
relationnelle indispensable a la mise en marche
d’un fonctionnement mental harmonieux.

v" Présentation des différents facteurs de la
motivation pour en favoriser I'éclosion.

Les modalités de formation

v La formation se déroule sur 2 jours.

v" Cette formation se déroulera sur la base de
partages d'expériences et d’‘analyses en
commun.

Date - colit

v 7-8 février 2011

v~ 400 euros par personne
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IP2A

Institut pour la Professionnalisation
des Acteurs de I'Alternance

IP2A la seule structure dédiée a tous les acteurs de I'apprentissage ...

IP2A bénéficie d’'une expertise reconnue en ce qui concerne la professionnalisation des acteurs de I'apprentissage et de

I'alternance.

v" Assure l'ingénierie et la mise en ceuvre du dispositif de formation des formateurs des CFA de la Région Ile de France :
F2F. A l'issue de cette formation les formateurs se présentent au titre CNAM de niveau III « Formateur en CFA ».

v Anime en partenariat avec I'Université Paris Descartes une formation pour les responsables pédagogiques en CFA
(Master I) sur une durée de 13 semaines de janvier a octobre 2010.

V' Participe a la formation des formateurs, des responsables pédagogiques et des directeurs de CFA et de Centres de
formation continue dans les Régions Bretagne, Centre, Aquitaine, Nord Pas de Calais et Picardie.

v Accompagne les candidats a la VAE vers le titre de « Formateur en CFA ».

v Réalise plus de 80 % du dispositif de formation continue des CFA Franciliens intitulé : Offre Régionale de Formation
(ORF).

v Accompagne les personnels souhaitant faire un bilan de compétences et bilan professionnels.

v Assure des formations a la demande de diverses structures, en fonction de leurs besoins spécifiques, par exemple, la
Faculté des Métiers de I'Essonne, les CFA des métiers de I'aérien, de la Pharmacie, de la Chambre de Métiers de la
Martinique, Chambre des métiers de Nantes, etc.

V' Est en charge de la formation qualifiante « Devenir formateur en CFA » financée par le Conseil Régional Ile-de-

France.

Demande de renseignements
A renvoyer a IP2A — 70-76 rue Brillat Savarin 75013 Paris — Fax 01 45 89 17 26 — contact@ip2a.fr - www.ip2a.fr
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